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 لطفا این قسمت را بدقت مطالعه کنید: 

این آزمون جهت بررسی نگرش معنوی شما تهیه شده است. توجه داشته باشید که هیچ جواب درست یا غلطی وجود ندارد. لطفا به  

 تمامی سوالات پاسخ دهید. 

 

 گزینه  سوال  ردیف 

کاملا   . شومیرمیبا مشاهده جهان خلقت متح   1

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

  یو اساس یادیسوالات بن دنیبه جستجوکردن و پرس  2

 علاقه دارم.  یو هست یزندگ

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

کاملا   خداوند ناظر اعمال من است.  کنمیاحساس م شهیهم 3

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

  یهمراه با همدل یارابطه  گرانیدارم با د لیتما 4

 ومحبت برقرارکنم. 

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

پاداش از   افتیخوب، انتظاردر یدر برابر انجام کارها 5

 خداوند را دارم 

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

کاملا   که دارم شکرگذار هستم.  یدر برابر زندگ شهیهم 6

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

لذت بخش است و پس   میبا خدا برا  ازیو راز و ن شیاین 7

 کنم  یاز عبادت احساس آرامش م

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

  تیو مسئول فهیدر مقابل انسان بودن خود احساس وظ 8

 .کنمیم

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

کاملا   خداوند در جهان را باور دارم. یو اله یحضورملکوت 9

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

کاملا   . دانمیرا دو مقوله جدا از هم م تیوانسان تیمعنو 10

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

بدون چشمداشت لذت   گرانیاز خدمت کردن به د 11

 .برمیم

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

نشدن با عامه  یدربرابرجمع و هم رأ یستادگیا ییتوانا 12

  ی و اساس یمردم درصورت مخالفت با اصول اعتقاد

 را دارم.  یزندگ

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

کاملا   . کنمیخدا را فراموش نم یدیدر صورت احساس نا ام 13

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

چون معتقدم   باشمینم ری پذبیآس ایدن راتییدرمقابل تغ 14

را   یریپذانعطاف  ییو توانا راستییدرحال تغ ایدن

 دارم.

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

  اتیکسب ماد یبرا یاله یوسکار را فقط  15

 .دانمی)پول،مقام،شهرت،اعتبار...( م

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

وحکمت آنها   یدر هنگام مواجه با مشکلات به معن 16

 کنمیتوجه م

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم
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کاملا   دهم.  یخود را درراه خدمت به خداوند قرارم یزندگ 17

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

  یکنم برا یم ی و سع کنمیافکار و اعمالم را کنترل م 18

 بهبود و تکامل خود بکوشم. 

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

و چه  مینسبت به خودم، چه مستقمهر و محبت خدا را  19

 . کنمیاحساس م گرانی به واسطه د

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

دارم   ییراکه درآن توانا یمعتقدم حق دارم، هرکار 20

 انجام دهم.

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

و تلاش به دعا   یمشکلات علاوه برسعدر مواجهه با  21

 . پردازمیهم م شیایو ن

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

کاملا   با خداوند دارم. یارتباط قو کنمیحس م 22

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

کاملا   غلط هستم. یردرباورهاییتغ جادیو ا ییبه دنبال شناسا 23

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

راجدا از  گرانیدوست داشتن و بخشش د ییتوانا 24

 دارم. تیجنس،نژاد و مل

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

پرستش   یمن برا لیدلا نیتراز مهم یکیترس از خدا، 25

 اوست. 

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

ازوجود و  یادارد را نشانه  اوجودیاساسا هرچه در دن 26

 . کنمی و درک م نمیبیحضورخداوند م

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

ارتباط   ینوع رومیم  تشیکه به کمک و حما یبا کس 27

 .کنمیبرقرار م یو معنو یروح

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

را صرف توجه به خودم   یدرطول شبانه روز لحظات 28

 کنم.  یبا حضورخداوندم

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

خود را درمرحله   یگذشته زندگ رمراحلیمعنا وتأث 29

 .کنمیام درک م یزندگ ندهیو آ یکنون

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

ازدست دادن ندارم چون  یبرا یزیمعتقدم چ 30

 . زاست یهمه چ یخداوندمالک واقع

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

 اتیتوجه به معنو هیبه سعادت وکمال را درسا دنیرس 31

 .دانمیم

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

و عمل به  کنمیرا درک م یمعنا و حکمت اعمال مذهب 32

 .دانمیم یبه رشد معنو دنیرس یبرا یالهیآنها را وس

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

  ،یخودم درهمه مذاهب اله ی جدا از اعتقادات شخص 33

و به دنبال درک مردم  نمیبیرا م قتیازحق ییهاجنبه 

 الگوها هستم.  نیدر غالب ا

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

به دنبال عمل براساس خواست خداوند و   یدر زندگ 34

 او هستم.  تیجلب رضا

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

بر   رگذاریتأث یفرد یبه لحاظ معنو کنمیحس م 35

 اطرافم هستم. طیها و محانسان

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

مختلف   یهات یکردن اشتباهاتم را درموقع انیب ییتوانا 36

 دارم.

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

با  دادهایو رو شامدهایهمواره صرف نظر از پ  37

رفتار   یآرامش درون کیخداوند با  تیبه حما نانیاطم

 کنمیم

کاملا  

 موافقم

 مخالفم کاملا   مخالفم موافقم تا حدی موافقم
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 انمیاطراف یو آرامش روان یکنم درشاد یاحساس م 38

 هستم.  میسه

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

و   یبامعنا و همراه با احساس ارزشمند امی زندگ 39

 است.  یهدفمند

کاملا  

 موافقم

 کاملا مخالفم  مخالفم موافقم تا حدی موافقم

منبع موثق  کیبه عنوان  خیرسوم و تاره آداب و ب 40

 تفکر توجه دارم. یبرا

  به شدت یتا حد ی کم چیه

  یدرون یهایژگیو و های داریپا ها،ییبراساس توانا 41

 . کنمیم  تیخودم احساس امن یانسان

  به شدت یتا حد ی کم چیه

خداوند در درون   تیبه خاطر توجه به خواست و رضا 42

 . کنمیو آرامش م تیخود احساس رضا

  به شدت یتا حد ی کم چیه

  یانیو پا ایبه بهترشدن دن ها،اعتقادیرغم همه بد یلع 43

 دارم. ت یخوش و سرشار از معنو

  به شدت یتا حد ی کم چیه
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